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學會重要事務報告 

◎本會第十一屆第 2 次理監事會議於 102 年 9 月 29 日（星期日）下午 14 時於杏陵醫

學基金會召開，出席者有高松景理事長、徐明洸副理事長、林恭煌常務理事、鄭其

嘉常務理事、毛萬儀理事、李絳桃理事、林陳立理事、張自強理事、郭宏基理事、

楊聰財理事、林蕙瑛常務監事，由馮嘉玉秘書長擔任記錄。 

◎臺灣性學學刊自 99 年至 102 年 1 月底由李思賢教授擔任總編輯，102 年 2 月至 7 月

由晏涵文名譽理事長代理總編輯，自 102 年 8 月起由鄭其嘉常務理事接任總編輯一

職。最新一期臺灣性學學刊第 19 卷第 1 期已於 2013 年 9 月出版，考量稿源與經費

因素，學刊將由每年二期（4 月、10 月）改為每年一期（4 月）。每篇稿件限定字數

由原訂之 1 萬 5 千字，增加為 2 萬字。未來稿件形式將做調整，待學刊編輯會議確

認後，將廣為邀稿，增加會員參與。 

◎2014 年本會學術研討會主題暫訂以「大學性教育」為主題，同時將與今年成立之性

諮商學會共同辦理會員大會。 

◎本會今年度申請新入會會員共計 11 名，同時感謝林陳立理事、楊聰財理事加入本會

終身會員。 

         

 

      

  

 

臺灣性教育學臺灣性教育學臺灣性教育學臺灣性教育學會發行會發行會發行會發行 

 

                   
 

 

11 卷卷卷卷 2 期期期期   中華民國中華民國中華民國中華民國一零一零一零一零二二二二年年年年 十十十十月月月月二十二十二十二十八八八八日日日日出刊出刊出刊出刊 

行 政 院 新 聞 局 局 版 臺 誌 第行 政 院 新 聞 局 局 版 臺 誌 第行 政 院 新 聞 局 局 版 臺 誌 第行 政 院 新 聞 局 局 版 臺 誌 第 1 1 6 1 7 號號號號  發 行 人發 行 人發 行 人發 行 人 ：：：： 高 松 景高 松 景高 松 景高 松 景 

中 華 郵 政 北 臺中 華 郵 政 北 臺中 華 郵 政 北 臺中 華 郵 政 北 臺 字字字字 7 4 67 4 67 4 67 4 6 3333 號 執 照 登 記 為 雜 誌 寄 交號 執 照 登 記 為 雜 誌 寄 交號 執 照 登 記 為 雜 誌 寄 交號 執 照 登 記 為 雜 誌 寄 交  

Taiwan Association for Sexuality Education 

Sexuality Education Newsletter Vol. 11, No. 2, Oct. 2013 

 



性教育通訊 11(2) 第 2 版 

 

 

  

 

「性別平等教育協會」製作 33 分短片《青春水漾》，教導青少年認識敏感帶、性高潮等

詞彙，至今在台北市各級學校播放次數超過 34 場，但有小學家長質疑，這部影片被列為「保

護級」，且還有女女愛撫、床戲等橋段，實在不適合給小學生看，如果老師沒有適時輔導，

可能還會引起模仿效應；教育局則坦言，小學生確實不太適合看。 

    「問你唷，你知道性感帶在哪裡嗎？」「我跟小康約好，要一起找出彼此的開關……有

一篇文章寫過，法國人把性高潮形容成小小的死亡...」《青春水漾》劇情主要是從少女雅若一

個人趴在游泳池邊，體會到水流衝擊的「快感」，進而好奇什麼「性感帶」、「性高潮」，

請好友幫忙找出身體的「秘密開關」，到後來與男友小康發展親密關係，整部片以戲劇方式

教導性觀念。 

    台北市議員戴錫欽 25 日在 

教育部門質詢時指出，這部片由 

「台灣性別平等教育協會」提 

供，2 年前曾舉辦首映會及座談 

會，邀請國、高中生入場觀看， 

並提供 Q&A 給老師，希望播放 

完影片後，老師能與學生互動， 

傳達正確觀念。然而根據統計， 

從 2009 年至今年 9 月，扣除首 

                                            

映會，台北市有 34 所學校有播過這部影片，其中國小就有 12 所，場次超過 15 場，觀賞人數

約 2900 人，比國中的 2560 人還多，，，，高中職則只有 6 校有放映，共計 930 人看過。 

戴錫欽表示，《青春水漾》列為保護級，6 歲以上 12 歲以下者，須師長等人陪同觀看輔

導，且該片主要是教導青少年認識正確性觀念，但看的人居然是小學生最多，不少小學家長

擔憂，若沒有好的引導，可能會有模仿效應，衍伸出相關問題。台北市教育局長林奕華坦言，

這部片最適合高中職生觀看，再來是國中生，小學生可能不太適合，會要求學校加強輔導。 

原文網址:一起尋找性高潮？小學播性教育影片《青春水漾》惹議\ETtoday 新聞雲 http://www.ettoday.net 

 

 

 

 

 

性新聞討論站 

 

 

性教育是一種「愛」的教育，是在教導健康的親密關係；性教育也是「品格教育」，其教導重

點不是「性知識」，而是與性有關的「價值」，與實踐價值所需要的「能力」。因此，教師使用

此影片，需要注意：不是要教學生探索身體的性敏感帶，也不是要教學生如何做愛（刑法 227

條規定 16 歲下,不可以有性交行為），而是要教導學生學會做決定--我希望怎樣的「親密關係」。

今日駐站專家今日駐站專家今日駐站專家今日駐站專家～～～～大理高中大理高中大理高中大理高中高松景校長高松景校長高松景校長高松景校長                
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    「「「「為何戀愛為何戀愛為何戀愛為何戀愛？？？？為何不忠為何不忠為何不忠為何不忠？？？？為何小三不怕大老為何小三不怕大老為何小三不怕大老為何小三不怕大老

婆婆婆婆？」？」？」？」是由本會理事—耕莘醫院精神科既心理衛生

中心主任楊聰財醫師，及 News 98「名醫 on call」

節目兩性生理專家魏兆玟夫妻檔，繼「為什麼春

嬌愛說話？志明想劈腿！」後的最新力作！ 

 

 

    本書名為《為何戀愛、為何不忠？為什麼小三不怕大老婆》，不諱言，這仍是我們

診間遇到「常問」之ㄧ，如同故事「生命中不能承受之重」提醒讀者，小三有「三會」

--會叫、會笑、會要，這恰巧是大老婆比較缺乏的特質，但置身事中的男主角卻常忘了

小三還有一會，就是「不賢慧」。 

    妳以為「外遇」是男人的專利？讀者們難道沒發現社會中有ㄧ類女人習慣性作態

手勢、眼神挑動放電、誇張語調或非語言動作來吸引外人注意，像極了花蝴蝶不停飛

舞「發出訊號」誘惑異性，沒錯！這樣的人格特質，心裡學稱為「戲劇性人格---Histrionic 

Personality」，男性若能讀懂這類訊息可能更了解女人複雜的心思，大老婆也可與先生

共同防禦「小三」入侵的機會。 

    夫妻之間到底可以不可以各自擁有「小秘密」？「風中的蘆葦花」我們也提出著

名的「風箏理論」與讀者們分享。現今社會中因少子化延伸而製造出越來越多的「媽

寶」，媳婦們若碰到這種現代產物時，該如何應付？「袋鼠男人的妻子」會與讀者分享

如何破解「共同依賴現象」的危機。 

    3C 產品縮小了世界距離，也喚醒「視覺動物」強大「性」基因，達到何種頻率稱

為「性成癮」？此時需要專業介入協助處裡二性之間難以啟齒的性關係，或許讀者在

「蟻后稱霸男人國」可以尋找蛛絲馬跡。另外，讀者有無發現在台灣「生活處處是壓

力」？沒錯，當父母親教養不同調再加上理盲濫情的社會環境，正好是「邊緣人」的

滋養因子，如何認識「邊緣人」並與他們相處，我們必需發揮公共衛生「早期發現、

早期治療」的精神，在「水母飄」中讀者可以找到防治手冊，防止被「水母」螫傷。 

    女人們「需要隆乳、整形」來抓住男人心嗎？「新玫瑰戰爭」告訴妳，男人可能

和妳想得不一樣！當我們追求長壽、快樂時，萬一家裡出現精力旺盛、不倒電池的好

動兒，家長應該怎麼辦？「月亮的缺口」故事中我們和讀者一起打開極端「男性大腦」

亞斯伯格症孩童的情緒關卡，並學習利用「三明治表達法」伴隨青春期「腦殘」的青

少年一起走過人生最大的情緒火山。最後生命中出現「高壓生活事件」，例如伴侶去世，

極可能引爆身心問題，嚴重度與每個人個性差異有關，不妨利用「生活壓力量表」來

測驗自己的身心狀態，讓我們健康、快樂的活到 99。 

新書搶先報 

《作者序》摘錄 
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《102 年度大專校院行政人員校園性教育(含愛滋病防治)研習》 

研習對象研習對象研習對象研習對象：全國大專校院之學校行政人員與執行健康促進計畫相關人員，每校 2-4 人。詳細資訊

請至杏陵基金會網站 http://sexedu.org.tw 查詢。 

時間地點時間地點時間地點時間地點：南區：102 年 12 月 26 日(四)、102 年 12 月 27 日(五)，高雄蓮潭會館 B1  

北區：103 年 1 月 9 日(四)、103 年 1 月 10 日(五)，新北市新店矽谷國際會議中心 2F 

中區：103 年 1 月 13 日(一)、103 年 1 月 14 日(二)，台中南山人壽教育訓練中心 4F

※每場錄取 100 人！ 

 
 

辦公室戀情 常開花難結果 

                                                                                                                                    本會常務監事本會常務監事本會常務監事本會常務監事    林蕙瑛林蕙瑛林蕙瑛林蕙瑛  

辦公室戀情一向都相當普遍，美國的就業網站 CareerBuilder 在今年二

月公布的調查顯示，39%的美國人在職業生涯中，與辦公室的異性同事至

少約會過一次。但是，辦公室戀情常常結不出愛情的果實，曾與同事約會

的人說，他們之中只有 30%，從辦公室浪漫走進了婚姻。  

哈里斯互動公司 (Harris Interactive)去年 11 月訪談了 4000 多名職員，

調查結果發現辦公室戀情大多是發生在職位相當的同事之間，但有 30%的  

人承認，他們是與老闆和職位更高的人約會。  

    多數職員對辦公室之戀是持開放態度，願意  

公布他們的浪漫戀情，但有 35%的人說，他們情  

願保密，守住戀情，不讓他人知道。事實上，辦  

公室戀情之路並不好走，往往有太多的顧慮，因  

此常開花難結果。  
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名譽理事長：晏涵文、江漢聲、文榮光、 

            鄭丞傑、葉明莉 

理  事  長：高松景  副理事長：徐明洸

常 務 理 事：林恭煌、梁景忠、鄭其嘉 

理      事：毛萬儀、李絳桃、吳庶深、 

            林陳立、徐金源、張自強、 

            郭宏基、楊聰財、熊賢芝、 

            龍芝寧、薛克利、魏慧美 

常 務 監 事：林蕙瑛 

監      事：王瑞琪、呂嘉惠、林燕卿、 

            劉潔心 

(以上名單按姓名筆劃排序) 

 

臺臺臺臺灣灣灣灣性教育學會性教育學會性教育學會性教育學會                第十第十第十第十一一一一屆秘書處屆秘書處屆秘書處屆秘書處 

秘書長、通訊編輯：馮嘉玉 

學會秘書：彭宣榕 

劃撥帳號：15346991 

學會會址： 

新北市新店區北新路三段 212 號 3 樓 

學會電話：02-2915-5176 

傳真電話：02-2915-3317 

學會網址：

http://sites.google.com/site/tasetw/ 

學會信箱：caose29103970@gmail.com 
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