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第十六屆第1次會員大會

本會第十六屆第一次會員大會已於112年6月7日辦理完竣，會中毛萬儀理事長主

持、討論並通過111年度工作成果及財務報告、112年度工作與經費規劃。此外，
因應人民團體法於民國112年2月8日修正通過將人民團體得以視訊方式召開理、
監事會議或會員大會的作法法制化，以因應團體會務所需，故本次會議配合修正
本會組織章程並獲出席會員全數同意通過，會後已提送內政部核備通過，修訂版
請參見學會網頁。

另依組織章程於本次大會進行投票改選理監事，選舉作業順利完成，感謝第十
五屆理監事們過去2年無私的付出與奉獻！

重要會務報告

本會第16屆第一次理監事會議於2023年6月17日

召開，會中選舉毛萬儀為理事長、馮嘉玉副理事長。
常務理事由楊聰財、龍芝寧及吳文琪三位理事擔任。
當選的理事還包括吳庶深、宋素卿、周明文、林純真、張文昌、許珍琳、陸玓玲、廖
芬玲、趙瑞雯、鄭威、熊賢芝及何建賜等。

常務監事由高松景監事續任，當選監事有鄭其嘉、李絳桃、林恭煌、郭宏基。因聘
請熊賢芝理事擔任秘書長，其缺額由候補理事林純真理事遞補。另聘請彭宣榕小姐為
副祕書長、謝文卿小姐為秘書，組成本屆秘書處推動會務，為全體會員服務。

本會第十六屆理監事出爐!!



【實務座談】

數位時代性教育新做法

本場邀請關心兒少福祉及親職教育教育NGO團體「臺南市家長關懷兒少教育協會」林

怡伶名譽理事長分享家長面對各方勢力在校園
場域競逐性教育課程主導權的茫然與憂慮。而後
由長期推動性健康促進方案的臺北市立龍門國中
李倍締老師分享教學現場如何以專業的性教育課
程及活動設計贏得家長的認同與支持。壓箱上場
的是曾參與多項性教育活動方案及教材媒材開發
的杏陵醫學基金會執行長暨台灣師範大學高松景
助理教授，將分享親職性教育實務推動的經驗與
媒材運用。

家，是談「性」的空間；愛，是談「性」的策略

本學會在2019年所進行的線上問卷調查中也發現有將近一半的家長在過去兩個月

未曾跟孩子談過「交往」或「性」議題。感覺最困難的前三個原因是，不知道如何尋
找談性時機、不知道不同年齡層該談什麼以及不知如何開啟溝通。

由此可見，性教育在家庭教育經常是匱乏的。然現今網路及媒體資訊發達，當孩
子們能輕易透過學校以外的非正規管道接觸到與性相關的訊息時，家中成人所扮演的
監督過濾角色更顯重要。若家長們能夠用正面且開放的態度跟孩子們討論「性」，不
僅能夠及早建構孩子對於性的正確認知，更能夠在討論過程中，釐清孩子是否在性知
識方面有所誤解，或是發現孩子對性的價值觀有所偏差時能及早導正。

以往提供給家長的親職性教育素材不是沒有，但多以青少年為主，針對10歲以下
的幼童家長性教育內容幾乎是空白，然而性教育從出生即開始，因為親職自子女出生
開始，親子關係發展出的親情，即建立愛、信任與安全的親子依附關係，與後續展開
的友情、愛情都有很大的關聯。今年特以家庭親職性教育為學術研討會主題。

【焦點論壇】

為補強國內現今10歲以下幼童家長性教育的匱乏，杏陵醫學基金會和窩里反社會企

業股份有限公司合作研發的「0～10歲兒童之家庭親職情感關係與性教育成長課程」，
本次會議特別邀請杏陵基金會晏涵文董事長、積穗國中龍芝寧主任及窩里反社會企業
公司沈美珍創辦人，共同分享這套專為初為人父母者所設計的親職性教育課程之製作
理念、課程設計與帶領經驗。

<讓愛回家~家庭親職性教育＞
2023年學術研討會專題報導



【鄭威理事】

鄭威理事畢業於中山醫學院醫學系，之後至臺大病理學研究所取得碩士及博士學

位。於臺大病理部接受住院醫師及總醫師訓練。現為衛生福利部基隆醫院解剖病理
科主治醫師兼主任。具教育部部定助理教授資格。

現為中華兒少愛滋關懷防治協會專家顧問、法務部
人權專家學者資料庫專家學者及第八及現任第九屆全
國家長團體聯盟理事。

因在學校擔任過家長會會長及性平委員，且在護理學
系教授生殖病理學，發現性教育對下一代影響深遠，期
待未來在性教育學會與各位專家學者學習,能為社會貢
獻力量。

第16屆學會新血介紹

【何建賜理事】

畢業於國立中興大學中文系。在青少年純潔協會服務超過20年，目前擔任執行長一

職。純潔協會的宗旨是以性教育、生命教育、品格教育、家庭教育協助兒童與青少年
身心健全發展。建賜理事常年巡迴各中小學，以相聲表演的方式宣導性平、反毒、霸
凌防治等議題，也常到偏鄉舉辦營隊活動。近來開始以講座、成長團體等方式接觸學
生家長。

建賜理事非常認同「全人性教育」的理念，所以經常運
用本會出版的教材；為了增進相關知能，也常參與本會舉
辦的研討會、工作坊；在2018年更獲得本會授證台灣性教
育師，因此與本會結下不解之緣。

目前台灣面臨少子化、離婚率高、家庭失能、愛滋病感
染年輕化…等問題，建賜理事願與本會一同努力，推動
「全人性教育」，彌補目前學校教育不足之處，期待能有
效減少台灣的「社會性問題」。

【丁介陶理事】
畢業於中原大學心理系及澳洲漩濱科技大學應用心理所，現為

行動講師，演講生涯累積21年。曾擔任杏陵醫學基金會副研究員
，之後並參與推廣性教育理念。同時，也與各營利、非營利機構
合作，擔任顧問、講師、作者的角色。合作的單位包含：宇宙光
關輔中心、杏陵醫學基金會、鉅微管理顧問公司。目前也擔任珍
珠家園協會的理事，協助推動關懷特殊境遇的婦女。

喜歡看電影、追劇，因此曾榮獲《PChome個人新聞台》電影達人及《聯合新
聞網-部落格》影劇達人的封號。擅用電影、戲劇結合日常生活議題，做為演講的
素材。也善於結合藝術媒材，應用於性教育的推廣，促發聽眾的吸收與學習。同
時，也耕耘體驗教育多年，用以催化團體的向心力與凝聚力。

不定時與各機構、學校合作，帶領親職教育課程、愛情課程，加深父母對教養
的學習及青少年對愛情的認識。今年很榮幸能被選為理事，期待與大家一起努力
推廣性教育，使良好的理念繼續扎根、成長、茁壯！



台灣性教育學會第十六屆秘書處

秘書長：熊賢芝
副秘書長：彭宣榕
通訊編輯：熊賢芝
學會秘書：謝文卿
劃撥帳號：15346991

學會會址：臺北市文山區景文街
43號2樓

學會電話：02-2933-5176

傳真電話：02-2933-3600

學會網址：http:// tase.tw/

學會信箱：caose29103970@gmail.com

台灣性教育學會 第十六屆理監事會
名譽理事長：晏涵文、江漢聲、文榮光、

鄭丞傑、劉潔心、葉明莉
理 事 長：毛萬儀
副 理 事長：馮嘉玉
常 務 理事：吳文琪、楊聰財、龍芝寧
理 事：丁介陶、何建賜、吳庶深

宋素卿、周明文、林純真
張文昌、許珍琳、陸玓玲
廖芬玲、鄭 威、趙瑞雯

常 務 監事：高松景
監 事：李絳桃、林恭煌、郭宏基、

鄭其嘉 （按姓氏筆劃排序）

第八屆海峽兩岸暨港澳地區青少年性與生殖健康論壇將於112年9月23至24日在澳

門大學校園舉行，論壇主題為「與青春同行─平等、聆聽、溝通」由澳門明愛主辦、
澳門大學澳門研究中心協辦的。

論壇邀請兩岸四地各領域的專家學者、政策制定者、教育工作者，以及社會服務
團體等進行分享及交流。本會名譽理事長晏涵文教授受邀擔任主題演說，講題為：
從「性與生殖健康」談華人之「情感關係與性教育」，高松景常務監事、馮嘉玉副
理事長將於專題演講場次分享，高常務監事講題為「探討大學生感情世界--「愛情
學」通識課模擬約會內容分析」、馮副理事長講題為「台灣大學生生育行為意向及
其影響因素之調查研究」。此外，宋素卿理事將於分組座談分享「線上學習與反思
寫作於大學生性教育學習經驗與感受之初探」，窩里反社會企業公司沈美珍創辦人
將分享「家庭親職『情感關係與性教育』家長成長課程線上線下推動實務」。廖芬
玲理事、謝文卿秘書及高常務監事的四位學生亦將同往，透過本會與杏陵基金會聯
合組團參與，期讓國際對台灣性教育的發展成果有更一步的認識！

活動詳情請參見網址：https://www.caritas.org.mo/news/848，有興趣參與的夥
伴，請致電02-29335176與彭小姐聯繫，歡迎踴躍參加~

第八屆海峽兩岸暨港澳地區青少年性與生殖
健康論壇

【新書快訊】 ~拆解愛情原理，解開愛情的痛點與疑惑~

~參透愛情,洞悉人性的人生必修課~
千呼萬喚始出來~本會常務監事、杏陵基金會執行長、高松景教授新作

「想愛好難，你該怎麼辦？拆解愛情，跟著專家上一堂超人氣愛情學」新書
終於出版啦~

高教授寫此書的初衷，是因為每年想要修他台師大「愛情學」通識課的
學生非常多，但因為教室位置有限，不忍看到很多未能如願修到此課同學失
望的表情，於是他就開始有了把愛情學這門課的內容寫成一本書的想法，也
讓修到課的同學能夠有一本教材，隨時可以再看。

歡迎對此書有興趣的會員，可向杏陵基金會購買，並有相關工作坊開設，
詳情請洽杏陵基金會(02-2933-3585)。

高教授愛情學相關訊息請見：https://portaly.cc/drkao.lovestudy
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