
 

 

 

  
  

 

學會重要事務報告 

一、 第十二屆第 6 次理監事會議於 105 年 10 月 30 日（星期

日）下午 14 時於杏陵醫學基金會召開，會中就 2017 年

學術研討會主題進行廣泛討論及意見交換。 

二、 105 年中華民國教育學術團體聯合年會在 11 月 5 日舉

行，本會今年推薦獲得木鐸獎者為宋素卿理事，推薦獲

得服務獎者為郭宏基理事，恭賀兩位理事獲得殊榮。 

三、 恭賀本學會郭鐘隆監事榮任國立臺灣師範大學教育學院副院長。 

四、 本會承辦衛生福利部國民健康署【104-105 年度青少年性諮詢（商）計畫】，10
月 25 日於輔仁大學辦理「偏鄉地區青少年性健康促進工作會議」，出席人數約

40 名；10 月 26-27 日於花蓮東華大學辦理兩天一夜「偏鄉地區青少年性健康促

進增能研習」，參加學員計 72 名，兩場活動均順利圓滿成功。本計畫所有工作

預定於今年 12 月底執行完畢。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
第六次理監事會議，出席者有高松景理事長、林陳立副理事長、鄭其嘉常務理事、毛萬儀理
事、宋素卿理事、李絳桃理事、周明文理事、郭宏基理事、楊聰財理事、龍芝寧理事、郭鐘
隆監事。列席者有馮嘉玉秘書長、張文昌老師、許舒婷秘書。 
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國外學者 Juli Dugdale 全程參與研

習活動，認真聆聽學員討論 

研習不是只能端坐聽講，體驗活動印象更深刻 

【專題報導】2016偏鄉地區青少年性健康促進增能研習 

本會承辦衛生福利部國民健康署【104-105年度青少年性諮詢（商）計畫】，關注

偏鄉與原住民地區的性問題，於105年10月26-27日在花蓮縣東華大學舉辦兩天一夜的

偏原鄉地區青少年健康促進增能研習。本次研習為本會第一次挑戰於東部辦理大型研

習活動，經過多方努力與廣加宣傳，共計有72名偏原鄉地區青少年性健康促進工作人

員參與，其中還包括許多關心偏原鄉性教育現況的民間組織夥伴。 

為擴大偏鄉性教育工作的視野，本計畫主持

人，同時也是本學會常務理事的鄭其嘉副教授特別

邀請YWCA世界總會女性領導力全球計畫經理人

暨亞太地區負責人Juli Dugdale，以及美國托立多大

學人口健康學院副教授Jiunn-Jye Sheu，主講「提升

女孩的自我價值感與領導能力的全球策略」與「降

低少數民族青少年生育率以及愛滋病感染之介入

策略與評價：美國經驗」兩個子題，分享其他國家

與NGO組織致力弱勢女性增能與解決青少年性問

題的寶貴經驗。 

本次研習不僅講者陣容堅強，課程設計也極富特色。高松景理事長表示，本次研

習課程內容包含性教育、性諮商及性醫療層面，並融合探索式教育課程設計，呈現不

同以往的研習風貌，就是希望能建立交流平台，激發與會成員的巧思，共同為偏原鄉

地區的性教育努力。參與成員透過探索式教育專家劉恆昌老師帶領的活動，不但逐漸

熟悉彼此，知道各自的工作經歷，也瞭解與會新朋友在處理與性相關議題上的處遇經

驗，不論是正式授課或演講，亦或是處理學生兩性交往、性侵、懷孕個案等經驗，都

讓成員們以後遭遇到類似個案時，能有遍及全臺的堅強智囊團可以互相求助。而偏鄉

學生就像一顆顆輕盈又脆弱的氣球，可能因為風、重力、互相碰撞等外在因素受到影

響或傷害，讓我們必須小心翼翼的照顧他們，當手上的氣球（學生）越來越多時，守

護的任務也越來越難成功執行，單一的力量可能顧此失彼，但透過彼此相互合作，就

能接住或救回這些氣球。 

 

 

 



設身處地，同理系統中每個角色的感受 

杏陵性諮商中心邱雅沂心理師亦

透過分組角色扮演，帶領與會學員體驗

在一個性議題事件中，每個角色的心理

狀況以及個別的思惟，藉由豐富的實務

經驗來協助與會成員明白其中系統運

作的困難點，讓大家集思廣益可能的突

破之道。許多學員表示，以前不理解案

主的懵懂無知或案主家庭消極不配合

的態度，總覺得自己比個案還緊張、焦慮，不明白為何他們出了問題卻不願意接受幫

助的心理。透過活動後，才了解原來系統中每個角色的思考方式，以及彼此間如何互

相影響，更能產生深度的省思，期許自己未來可以多一些同理、包容。 

    10 月 27 日適逢 YWCA 的「No Execuse 向婦女暴力說不」的紀念活動日，所有

研習成員也在 Juli 的帶領下，一起參與了這個非常有意義的活動。 

 

     

    研習尾聲，高松景理事長

透過開放空間會議，邀請學員

們共同討論這兩天研習中有哪

些特別關注的偏鄉性教育主

題，開啟大家集思廣益一起想

辦法解決的對話論壇。研習現

場由學員提出各種議題進行分

組討論，並且互相發表結論，

讓學員們能帶著滿滿的創意、

資源、可行策略及重新燃燒的

熱情回到工作岡位！ 

 



 

 

新聞來源：三立新聞網 setn.com – 2016 年 12 月 29 日 
新聞標題：殺妹少年嗆爸：我說過要殺妹，你不聽 
新聞內容摘要：  
    台中市大雅區 16 歲李姓少年因不滿小 2 歲的妹妹在家中跳繩，不但用木棍毆打、用瓦

斯桶砸，甚至將對方頭部壓進水中確定殺死，手法相當殘忍。一名資深警佐表示，當時他在

命案現場見到少年接起父親電話嗆：「我以前就跟你說了好幾次，要殺妹妹，你都不聽！」

證實他過去就萌生行兇念頭，凸顯青少年的心理問題。 

新聞評析：馮嘉玉，台灣性教育學會秘書長 

    這則新聞非常令人傷心，也讓社會再一次關注父母管教方式與家庭失能等問題。其實，

在家庭系統理論中，家庭系統包含父母、夫妻及手足三大次系統，但親子關係與婚姻關係所

獲得的關注向來遠高於手足關係。早在 1982 年，Bank 與 Kahn 就在研究中指出，當時美國

的社會變遷現象會導致手足關係更形重要。這些現象包括家庭規模越來越小；平均壽命延

長，手足提供長期的支持資源；家庭遷移頻繁；越來越多母親出外工作；年輕族群的壓力越

來越大，以及父母在心理及情緒上支助的缺席會導致手足關係的改變等。這些現象無一不印

證在現今的台灣社會，但手足間陪伴、學習、競爭及支持的功能卻未獲得相對應的重視，反

而因少子化現象使以往家庭的「兄弟（姐妹）軸」消失大半，「親子軸」過度聚焦，讓孩子

更自我中心，出現不喜與人交往的性格，不易培養面對挫折的情緒管理。 

    傳統上孩子的人際關係，父母屬於第一圈，兄弟姐妹是第二圈，好朋友、好同學屬第三

圈。面對沒有兄弟姐妹，不懂同儕相處之道的孩子，父母親需承擔為子女創造同儕關係的責

任。例如多舉辦家族聚會，鼓勵孩子與堂表兄弟姐妹往來，建構介於「第二圈」與「第三圈」

之間的「家族兄弟姐妹軸」，這種有血緣關係的「同儕軸」能比手機與社群媒體興起所形成

的「數位軸」有更強的手足情感凝聚力，也會重複經歷同儕之間爭執與合作的過程，包括溝

通、讓步、失去、同理心等，這些都能使孩子得以健康長大，且磨練出圓融成熟的心智。 

 台灣性教育學會   第十二屆理監事會 
名譽理事長：晏涵文、江漢聲、文榮光、 
            鄭丞傑、葉明莉 
理 事 長：高松景 
副理事長：林陳立 
常務理事：徐明洸、鄭其嘉、邱雅沂 

理    事：毛萬儀、宋素卿、李絳桃、 

          吳庶深、周明文、徐金源、 

          郭宏基、張純吉、楊聰財、 

          薛克利、龍芝寧、魏慧美 

常務監事：劉潔心 
監    事：王瑞琪、呂嘉惠、林恭煌、 

郭鐘隆 
          （按姓氏筆劃排序） 

 

台灣性教育學會第十二屆秘書處 
秘書長、通訊編輯：馮嘉玉 
學會秘書：許舒婷 
劃撥帳號：15346991 
學會會址： 
新北市新店區北新路三段 212 號 3 樓 
學會電話：02-2915-5176 
傳真電話：02-2915-3317 
學會網址：http:// tase.tw/ 
學會信箱：caose29103970@gmail.com 

【新聞評析】 
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